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Aleva, det er 4 elska
det beste di sjel fekk na;
a leva, det er i arbeid
mot rikare mal 4 tra.

Aleva, det er i livet
a finna det storste verd;
a leva, det er a vinna
til sanning i all si ferd.

Aleva, det er 4 leggja
all urett og lygn i grav;
aleva, det er som havet

a spegla Guds himmel av.
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Alltid freidig nar du gar
veier Gud tor kjenne,
selv om du til malet nar
forst ved verdens ende!

Aldri redd for moerkets makt!
Stjernene vil lyse;
med et Fadervar i pakt
skal du aldri gyse.

Kjemp for alt hva du har kjeert,
do om sa det gjelder!
Da er livet ei sa sveert,
doden ikke heller.
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Var Far i himmelen!

La navnet ditt helliges. La riket ditt komme.
La viljen din skje pa jorden slik som i himmelen.
Gi oss i dag vart daglige bred, og tilgi oss var
skyld, slik ogsa vi tilgir vare skyldnere. Og
la oss ikke komme i fristelse, men frels
oss fra det onde. For riket er
ditt og makten og sren
i evighet.

Amen.
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No livnar det i lundar,
no lauvast detili,
den heile skapning stundar
no fram til sumars tid.

Det er vel fagre stunder
nar varen kjem her nord
og atter som eit under
nytt liv av daude gror.

Du vér med ljose dagar,
med lengting, liv og song,
du spar at Gud oss lagar
ein betre var ein gong,

Da me med vigsla tunge,

med kjeerleik heil og klér,

alt utan brest og sprunge
skal lova Herren var!
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